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die vorliegende Ausgabe hat einen typisch sommerli-
chen Schwerpunkt: die Zeltlager unserer Pfarrei.

Davon gibt es in unserer Kirchengemeinde zwischen
Pfingsten und den Sommerferien flinf. Ich verstehe
diese Zeltlager als Entfaltungsraum fir junge
Menschen. Denn hier sind vor allem Jugendliche als
Gruppenleiter*innen aktiv: sie bereiten vor, sie pla-
nen, sie organisieren alles hochst professionell — und
das alles in ihrer Freizeit. Im Lager selbst schlagen sie
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23. Sonntag im Jahreskreis Lesejahr C 1. Lesung: Weisheit 9,13-19
2. Lesung: Philemon 9b-10.12-17

Einen guten Plan zu haben — zum Beispiel bei einem Bau — ist gut. Sonst kann
ein unbewohnbares Haus entstehen. Kann ich aber Nachfolge so planen?

In Jesu Situation als Wanderprediger ist es richtig, die, die mit ihm gehen wol-
len, zu fragen: Habt ihr das auch gut geplant? Doch heute? Ich

bin in die Nachfolge hineingetauft. Da wird es auch Scheitern geben — und

Neuaufbriiche.

Kreuzerhohung Lesejahr C 1. Lesung: Numeri 21,4-9
2. Lesung: Philipper 2,6-11

Das Kreuz steht erdenschwer auf dem Boden, doch seine Spitze ragt
in den Himmel. Und nicht nur das:

Das Kreuz selbst ist eine Himmelsleiter.

Weil am Kreuz das Leben durch den Tod den Tod besiegt hat.

25. Sonntag im Jahreskreis Lesejahr C 1. Lesung: Amos 8,4-7
2. Lesung: 1. Timotheus 2,1-8

Flr Jesus geht es um eine Entscheidung. Aber es ist nicht eine Entscheidung,
die man einmal treffen muss und dann fertig. Diese Wahl zwischen zwei Opti-
onen muss vielmehr die ganze Lebenseinstellung pragen und sich in der ent-
sprechenden Lebenshaltung ausdriicken. ,Freunde machen mit dem unge-
rechten Mammon*“: Das ist keine Absage an Geld und Reichtum. Jesus drangt
hier vielmehr, das Geld, das man besitzt, auch klug einzusetzen. Man kann
mit Geld viel Gutes bewirken: Denken wir nur an die Kollekte, die wir in je-
dem Gottesdienst einsammeln, oder an die verschiedenen Hilfsorganisatio-
nen, die im Lauf eines Jahres immer wieder um unsere Gabe bitten. Geld an
sich ist erst einmal nichts Verwerfliches. Auch nicht in den Augen Jesu. Aber
er weild auch, dass Reichtum sehr schnell zur Gefahr fiir das Leben werden
kann. Namlich dann, wenn Geld wichtiger wiirde als die Liebe.

Evangelium: Lukas 16,1-13

26. Sonntag im Jahreskreis Lesejahr C 1. Lesung: Amos 6,1a.4-7
2. Lesung: 1. Timotheus 6,11-16

Jesus luftet selten den Vorhang zu ,,den letzten Dingen“. Doch heute findet
er Bilder vom Jenseits. Dort werden wir — wenn es gut geht — Lazarus begeg-
nen. Das Paradies gibt es nicht ohne Lazarus! Die Konfrontation mit ihm
gehort zur Seligkeit des Himmels. Im Nachhinein gehen mir dann die Augen
auf, fallt mir das Versaumte, das Ubersehene ein. Wenn es ein Fegefeuer gibt
—dann werde ich die ewig verpassten Gelegenheiten siedend heil spiiren,
den stechenden Schmerz, dass ,es zu spat ist”. Diese Drohung Jesu darf ich
nicht kleinreden:Wer hier und heute nicht héren will, muss dann fihlen....

Evangelium: Lukas 16,19-31
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UNSERE ZELTLAGER ST. MARIEN

VON JANA DRIESCHNER

Am 24.07.2025 war es endlich
soweit: 39 Madchen und Jungen
konnten am Zeltplatz in
Goldenstedt am Hartensbergsee
begriilt werden. Schnell waren
die Zelte aufgebaut und mit allem
Gepack bezogen. So konnte der
Nachmittag genutzt werden, um
sich passend zum Motto

,30 Jahre Zeltlager -
Gotter des Olymps“

Gruppennamen
auszudenken und
Gruppenbanner
zu gestalten.

Die nachsten Ta-
ge konnten Dank
des guten
Wetters und der
tollen Lage direkt
am See mehrfach
am und im Was-
ser verbracht
werden, sodass
Zeit zum Baden, Boccia-Spielen,
Boot fahren und fir einen Sand-
burgen-Wettbewerb war.

Ab Montag wurde das Wetter
leider etwas schlechter, sodass
die Gummistiefel haufiger zum
Einsatz kamen und auch das gro-
Re Zelt einmal umziehen musste.
Das Wetter konnte die gute Lau-

ne jedoch nicht triiben, sodass die
Zeit mit Waldspielen und Work-
shops gut genutzt wurde. Dabei
konnten passend zum Motto u. a.
Tonvasen, Mosaik-Untersetzer
sowie Pent-Alpha-Spielebeutel,
aber auch beliebte Klassiker, wie
Bilderrahmen und Perlen-
Armbander, gebastelt werden.

Eine Besonderheit war in diesem

Jahr die musikalische Unterma-
lung des Zeltlagers: zunachst lie-
ferte das ,,Afdreiht un Buten-
Festival”“ am See eine leichte Hin-
tergrund-kulisse mit Punk- und
Metalcore-Musik.

Das St.Marien Lager

fahrt vom 23.07-01.08.2026 weg.

Am Sonntag wurde der Zeltlager-
Gottesdienst dann durch den be-
nachbarten Schlager-Tag begleitet,
wobei passend zum Motto
»,Griechischer Wein“ gespielt wur-
de. Insgesamt konnte unser Gesang
in den Lagerrunden aber locker mit
der Lautstarke mithalten.

Ein besonderes Highlight bot in die-
sem Jahr Wetten, dass...?, bei dem
am Montag die Gruppen mit
Wetten herausgefordert wurden.
Viele Gruppen waren sehr erfolg-
reich, sodass u. a. das ganze Lager
mit Kuchen belohnt, ein Pferd und
sogar die Feuerwehr mit einem
Loschfahrzeug zum Zeltplatz ge-
bracht wurden.

Das Bergfest und das Planspiel
standen unter dem diesjahrigen
Motto, sodass die Kinder in ver-
schiedenen Spielen die Gotter be-
siegen, ihnen helfen oder ihre
Gunst erspielen mussten.

Nach 10 Tagen mussten wir leider
alle den Olymp — etwas mide, aber
gliicklich — wieder verlassen. Wir
freuen uns auf die

nachsten 30 Jahre mit euch!



INTERVIEW

Sabine CG: Hallo Julien, in der
zweiten Woche des Marienlagers
kam plétzlich die ortliche Feuerwehr
zum Zeltlagergelande in Godenstedt,
was war passiert?

Julien: Gar nichts Schlimmes — lacht.
Im Zeltlager haben wir ,, Wetten Dass”
gespielt. Jede Zeltgruppe hatte eine
Wettaufgabe zu meistern. Die einen
sollten ein Pferd (mit Reiter) auf das
Lagergeldande lotsen, die Kiiche
durfte komplette Mens auf einem
Loffel servieren, und unsere Gruppe
hat gewettet, dass wir es schaffen,
die Feuerwehr mit fiinf Feuerwehr-
manner/-frauen in voller Ausristung
erfolgreich einzuladen.

Sabine CG:

Das war bestimmt ein tolles Ereignis
fir die Kinder und Jugendlichen im
Zeltlager?

Julien: Ja, die haben sich sehr tiber
den Besuch gefreut. Es kam dann
auch gleich der groRe Wagen mit
Blaulicht und Sirene. Einige haben
sich auf den Fahrersitz im Feuerwehr-

Julien Menkens ist seit vielen Jahren
Gruppenleiter im Zeltlager St. Marien.
Im Interview spricht er liber Zeltlager,

»Wetten Dass” und die Feuerwehr.

Von Sabine Ciomber-Gilinther

wagen gesetzt, die Kinder durften mit
dem Schlauch spritzen. Das war
schon.

Sabine CG:
Die Feuerwehrwette war ja praktisch
ein Heimspiel fur dich, oder?

Julien: Ja schon, ich bin seit 5 Jahren
Mitglied bei der Freiwilligen
Feuerwehr Delmenhorst/Stadt.

Sabine CG:
Wie bist du auf die Idee gekommen in
die Feuerwehr einzutreten?

Julien: Ich habe jahrelang mit einem
Freund zusammen FulRball gespielt.
Als der mit dem FulRball aufhéren
wollte, haben wir ein neues, gemein-
sames Hobby gesucht. Nun spiele ich
immer noch FulRball, unser gemeinsa-
mes Hobby ist aber die Feuerwehr.

Sabine CG: Warum gerade die
Freiwillige Feuerwehr?

Julien: Wir wollten etwas
Gutes fir die Gesellschaft tun und

dabei auch selber Freude ha-
ben. Die Mitglieder der Freiwil-
ligen Feuerwehr treffen sich
regelméaRig zu den Ubungs-
stunden und lernen (oder wie-
derholen) wichtiges Wissen fur
die Feuerwehr. Das ist so dhn-
lich wie beim FulRballtraining.
Die Gemeinschaft in der Feuer-
wehr ist super, man hilft sich
gegenseitig. Das ist fast so wie
in einer zweiten Familie.

Sabine CG: Die zweite Familie ... Also so
dhnlich wie im Zeltlager, oder?

Julien: Ja genau, im Zeltlager engagieren
wir uns fur die Kinder und Jugendlichen.
Wir ermoglichen ihnen schdne und
spannende Ferientage in einer grof3en
Gemeinschaft. Die Gruppenleiter und
Gruppenleiterinnen sind aber auch ein
gutes Team. Wir kennen uns alle schon
sehr lange und machen gern etwas
gemeinsam. Es gibt auch regelmaRige
Treffen auBerhalb des Zeltlagers.

Das fuhlt sich dann tatsachlich an wie die
,dritte Familie”.

Sabine CG: Ich finde es toll, dass du
dich/ dass ihr euch so fir andere ein-
setzt. Ehrenamtlich im Zeltlager und in
der Feuerwehr. Im nachsten Jahr Gber-
nimmst du, gemeinsam mit deinem Bru-
der, auch noch die Leitung im Pfingstla-
ger. Vielen Dank dafr!

Und vielen lieben Dank

flr dieses Interview!

Julien: Sehr gerne.




DIE JUGEND IN
ST. H E DWIG VON ANTONIA FRANKE

Die Jugend St. Hedwig ist eine nicht nur die beeindruckende

lebendige Gemeinschaft junger Stadt Rom, sondern auch neue

Menschen, die sich jeden Montag Seiten aneinander.

zu gemeinsamen Treffen

versammelt. Die Jugend St. Hedwig lebt von

Diese regelmalligen Zusammen- ihrem Engagement, ihrer

kiinfte bieten nicht nur die Gemeinschaft und den Erlebnis-

Gelegenheit, aktuelle Themen zu sen, die sie miteinander teilt. Sie

besprechen, sondern auch ist ein Ort, an dem man sich

gemeinsam zu spielen, zu basteln willkommen fihlt, Freund-

und neue Ideen zu entwickeln. schaften schliefen kann und
gemeinsam unvergessliche

Neben den wochentlichen Treffen Momente erlebt.

werden regelmaRig Ausfliige organi-
siert. Ob gemeinsame Fahrten in die
Natur, Besuche besonderer Veran-
staltungen oder kleine Abenteuer
vor Ort — sie bieten allen Mitglie-
dern die Moglichkeit, Neues zu
erleben und den Teamgeist zu
starken.

Ein besonderes Highlight im Jahres-
verlauf sind die verschiedenen
Veranstaltungen wie
Ubernachtungen in den Gemeinde-
raumen. Dabei entstehen oft lustige
und unvergessliche Momente, die
noch lange in Erinnerung bleiben.
Die enge Zusammenarbeit inner-
halb der Gruppe ist ein wichtiger
Bestandteil der Gemeinschaft.
Durch gegenseitige Unterstiitzung
und offenes Miteinander entsteht
ein starker Zusammenhalt, der
Uber die Treffen hinaustragt.
Daraus entwickeln sich wertvolle
Freundschaften, die auch aulRer-
halb der Jugendaktivitaten ge-
pflegt werden.

Ein herausragendes Ereignis war
die gemeinsame Wallfahrt nach
Rom.

Die Freude Uber diese besondere
Reise war grof, und sie hat die
Verbindung zwischen den Mitglie-
dern noch enger werden lassen.
Auf der Fahrt konnten alle viel
Neues zusammen kennenlernen —



ZELTLAGER

ST. HEDW'G VON BRITTA FRANKE

Vier Tage voller Emotionen, SpaR
und Freude haben wir jedes Jahr zu
Pfingsten in unserem (Elch)-
pfingstzeltlager. Seid mehreren Jah-
ren fahren wir zum Landheim Immer
nach Immer, aber die letzten zwei
Jahre war es leider nicht moglich,
wegen Renovierungsarbeiten am
und im Haus.

Die ca. 30 Kinder und 15 Gruppen-
leiter/innen werden vom Koch und
seiner guten Seele ( seine Frau) kuli-
narisch verwohnt, es gibt Spagetti
Bolognese (auch vegetarisch), Gber
Hot Dogs hin zu Sparerips, Bratwurst
und leckere Salate beim Grillen.
Unser Programm ist jedes Jahr an-
ders gestaltet. In diesem Jahr haben

g f'@&xf

wir das Freibad in Ganderkesee
besucht. Trotz des nicht so guten
Wetters hatten die Kinder mega
viel Spall. Am Nachmittag kam
dann das Jagermobil und hat uns
einiges Uber die wilden Tiere unse-
rer Heimat erzahlt. Das Spiel
»Zapfenkacken” war flir uns neu
und wir hatten viel Freude und
haben viel gelacht.

Natdrlich durfte am den
Abenden das Karaokesingen und
auch das Filme schauen nicht

fehlen. Der Gottesdienst, den wir
dort gefeiert haben, wurde von den
Jugendlichen super vorbereitet.

Ob Regen oder Sonne uns allen hat
das diesjahrige Zeltlager wieder viel
Freude gemacht.

Einige Kinder diirfen vom Alter her
bald nicht mehr mitfahren und da
sind sie schon sehr traurig driiber.
Wir nehmen sie dann als Gruppen-
leiter/innen Anwarter mit.

Wir freuen uns schon auf die Vorbe-
reitungen fiirs nachste Jahr, es
schweben viele Idee in den Kdpfen
der Gruppenleiter/innen.

Moderne Floristik & Friedhofsgartnerer

Ihr kompetenter Partner fir:

m Floristik
® Trauerbinderei

Blumen Kessler -
Oldenburger Landstraf3e 28
27753 Delmenhorst

Tel.:

(04221) 82 336

® Hochzeitsdekoration

m Vorsorgevertrage

® Grabpflege

® Gartenpflege & Neuanlagen
® Baumdienst

Fax: (04221) 86 629
E-Mail: post@blumen-kessler.de

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr.: 8.00 - 17.00 Uhr
Sa.: 8.00 -14.00 Uhr
So.: 9.30 -12.30 Uhr




30JAHRIGES JUBILAUM VOM
ZELTLAGER ST. MARIEN
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Seit 30 Jahren gibt es jetzt
schon das klassische Zeltla-
ger, so wie wir es kennen und
vorher gab es Madchenfrei-
zeiten. Claudia, die friiher
selbst eine Teilnehmerin war
und heute Teil des Kiichen-
teams ist, nimmt uns mit auf
eine kleine Reise durch die
Zeit.

-Guten Morgen Claudia, du
bist ja selber jetzt schon sehr
lange bei den Sommerfreizei-
ten der

Kirchengemeinde dabei, da
hat sich in den Jahren doch
bestimmt was verdndert?

Claudia: Definitiv, heutzuta-
ge ist alles viel entspannter
und lockerer. Zum Beispiel ;
gibt es heute viele Aufgaben gar nicht
mehr. Damals wurden jeden Tag Zim-
merkontrollen gemacht, die mit ei-
nem Punktesystem bewertet wur-
den; war das Bett nicht gemacht oder
der Schlafanzug lag nicht ganz flach
auf dem Bett wurde dem Zimmer ein
Punkt abgezogen.

Es gab auch die Aufgabe, dass einer
bei jeder Mahlzeit ein Tischgebet vor-
zubereiten hat. Die Madchen muss-
ten sonntags auch immer Rocke tra-
gen fir den Gottesdienst.

-Und es gibt doch auch bestimmt klei-
ne Sitten, die sich liber die Jahre nicht

verdndert haben, oder?

Claudia: Natdrlich! Die ,,Uberfalle” in

Interview mit Claudia Dirks liber
Madchenfreizeiten
mit Mia Rosenberger
A und das heutige Zeltlager

Von Jule Unger

der Nacht wo die Teamleiter oder
Bekannte versuchen, das Banner zu
klauen gab es damals schon und das
ist bis heute bestehen geblieben.
Damals hatte einmal ein Bauer das
Banner fiir uns geklaut, nachdem
wir mit ihm gesprochen hatten!
Dass man mit der Gruppe Ausfllge,
macht ist auch geblieben, auch
wenn diese heutzutage leider nicht
mehr so grof} sind wie friiher und
auch nicht mehr jedes Jahr gemacht
werden, da es zu teuer geworden
ist.

-Gab es auch Sachen oder Aufgaben,
die neu dazugekommen sind?

Claudia: Ja, die Nachtwache zum

Beispiel. Das gab es damals
gar nicht, da wir Madchen

alle immer frih ins Bett ge-
. hen sollten. Heute bleiben die
Kinder ja langer wach. Damals

— 4 waren wir Madchen auch

nicht Zelten, wir wurden ge-
trennt von den Jungs, die tatsachlich
Zelten waren, in Hausern unterge-
bracht, da war eine Nachtwache
nicht notig.
Bei den jetzigen Zeltlagern ist auch
viel mehr Bewegung drin, da die
Kinder viel aktiver sind als damals.

-Ist es denn vielleicht auch vorge-
kommen, dass manche Freund-
schaften bestehen geblieben sind
nach all den Jahren?

Claudia: In der Gemeinde hat man
natirlich ab und zu noch Kontakt
zueinander aber personlich habe ich
keine engen Freundschaften mitge-
nommen.

Bei anderen ist das aber bestimmt
anders, bei den Jungs damals war es
zum Beispiel so, die sind bis heute
noch befreundet.

-Jetzt wo du selber im Kiichenteam
tdtig bist, gibt es Sachen, die du da-
mals als Kind nicht mitbekommen
hast?




Claudia: Wie viel Planung eigent-
lich hinter so einem Lager steckt.
Das hat man damals entweder
nicht mitbekommen, oder man hat
sich nicht dafir interessiert.

Das ist unglaublich viel Planung
und Arbeit jedes Jahr.

-Sowas bekommt man als aufien-
stehende Person ja auch gar nicht
mit.

Claudia: Ja, das stimmt. Da fangt
man auch schon sehr frith mit an,
der Platz fiir das Zeltlager nachstes
Jahr ist zum Beispiel auch schon
gebucht.

-Abschliefsend méchte ich gerne
noch wissen, ob es fiir dich persén-

lich ein Highlight oder eine Erinne-
rung gibt, an die du gerne zuriick-
denkst oder auch anderen erzéhlst.

Claudia: Unser Highlight war der
Besuch von den Jungs am Sonntag!
Damals hatte meine Freundin mir
einen Brief geschickt und in diesem
Brief hatte sie einen Liebesbrief an
einen der Jungs versteckt, den ich
dann Uberliefern musste.
Eine Person, die aus dem Zeltlager
damals nicht wegzudenken war,
war Mia Rosenberger, die Teamlei-
terin. Wir haben sie alle immer
,Tante Mia“
genannt. Sie
hat das alles
ehrenamtlich
gemacht.
-Das hért sich
alles sehr
beeindru-
ckend an.
Claudia, vie-
len Dank fiir
deine Zeit
und fiir die-
ses Interview.

30 Jahre gemischtes Zeltlager - wie
alles begann, Bosel‘95

Jahrelang waren wir in unser gelieb-
tes Madchenlager gefahren, als es
1995 unter Kaplan Matthaus Nies-
mann und Georgi Frenzel pl6tzlich
hieB, ab diesem Jahr gibt es ein Zelt-
lager fiir Madchen und Jungen ge-
mischt. Es ging nach Bosel zur
St.Florians-Hutte - unsere Fahrrader

hatten wir mit dabei. In meinen Erin-
nerungen (ich war damals 12) war der Tiimpel mitten im Wald ein groRer See.
Ja, Bosel. Dieses Lager wurde Kult. Wie oft haben wir in den letzten 30 Jahren
dariiber gesprochen. Uber unsere Gruppenleiter, allen voran die legendiren
Moskitos, die mit ihrer Band ,,No U turns” im Gemeindekeller probten, unse-
ren Gruppennamen , Die Quietscheenten” mit eigenem Gruppenlied, dessen
Text wir immer noch auswendig kennen, dem Uberlebenstag nach Garrel, wo
wir auf dem Hinweg einer adlteren Dame bei der Erbsenernte geholfen haben,
um auf dem Rickweg das beste Spiegelei der Welt auf Graubrot mit Butter zu
bekommen... In Bosel gab es eine Lagerolympiade mit Spielen am und im See.
Ich erinnere mich noch sehr genau an die Aufgabe, ein lebendiges Tier zu or-
ganisieren (wir besorgten eine Heuschrecke) und das Wettschwimmen durch
den am Ende sumpfigen Teil des , Timpels“, in dem meine beste Freundin und
ich jeden Morgen badeten und dabei ,Big Billioden Boden” performten. Unse-
re Gruppenleiter bauten ein Flol3, wir spielten das Chaos-Spiel und zankten
uns sehr, weil die Karte 49 im Sand verbuddelt worden war. In Bosel stand der
Bannermast so oben am Ufer, dass jeder Bannerklauer den Abhang bis an die
Wasserkante herunterrollte, sobald er vom Mast gezogen wurde. Ich ver-
schlief den Uberfall, es gab ,Joghurette-Drink” und beim Bergfest spielte ich
das Madchen mit dem ,roten Minirock” zum gleichnamigem Lied von den Arz-
ten. AulBerdem gab es an dem Abend ein Rauberessen, was wir einfach wun-
derbar fanden. Am besten in Erinnerung war die Brihe in der ausgehdhlten
Pellkartoffel. Wir wurden jeden Morgen mit , Self esteem” von The Offspring
geweckt. Dieser Song sollte noch lange der Sound meiner Jugend sein. Dazu
Nirvana. In Bosel waren die sanitdaren Anlagen sehr bescheiden. Wir bauten
sogar noch einen Donnerbalken im Wald. Die ,,Dusche” war ein Holzverschlag.
In einer Nacht erwachte ich im Gepackzelt, wohin ich wohl schlafwandelnd
geirrt war. Wir waren eine Madchegruppe mit 10 Madchen. Aber die damals
noch benutzen runden Zelte waren nur fiir 8 Personen gedacht. Also sollten
wir uns aufteilen. Da wir uns aber alle so gern hatten, schliefen wir zu Zehnt in
einem Zelt und rdumten unser Gepack ins andere. Ich weill noch, dass ich ne-
ben Carola lag, ich selbst mehr in der Zeltwand als im Zelt. Nach dem grol3en
Gewitter hatte ich meine Regenjacke nachts um mich gewickelt, damit ich
nicht nass wurde. Mit in meinem Zelt waren auch noch meine Schwester Sa-
rah und Katia, Mareike, Steffi und Martina. Unsere Gruppenleiterin war Marti-
na Bittner, die uns allein sehr lieb betreute. Was einem nach 30 Jahren noch
so alles im Kopf geblieben ist. Es ist einfach unglaublich!! Ich habe sogar noch
Spiele aus der Lagerrunde vor Augen, ganz prasent , Tina, Turner”.

Die einpragendste Erinnerung war aber wohl der Gestank unseres auf dem
Uberlebenstag eingetauschten gekochten Eis (,Appel gegen Ei“), das wir lei-
der bei 30 Grad mehrere Tage in der Kulturtasche meiner Freundin Miriam
vergessen hatten. Was fiir ein Lager!!! Der Anfang von einer sehr langen Zelt-
lagerliebe! 30 Jahre her - kaum zu glauben.

Wie viele Kinder wohl in den unzahligen Lagern ebenso einpragende Erinne-
rungen gesammelt haben wie wir!! Was fiir ein Schatz fiir jede Kindheit!

,Diese eine Liebe wird nie zu Ende geh‘n“ Esther-Marie Habedank




UNSERE ZELTLAGER
ST. CHRISTOPHORUS von juLE spuLA

Sommerzeit ist
Zeltlagerzeit!

Vom 07.07. bis 16.07.2025 machten sich 80 Kinder und 20 Betreuende in-

klusive Kiichencrew auf den Weg ins Zeltlager nach Haltern am See. Bereits

am Wochenende zuvor haben einige fleiRige Gruppenleitende alle Zelte
aufgebaut, sodass
das Lager direkt mit
Spiel und Spal
starten konnte.

Bei strahlendem
Sonnenschein und
nur wenig Regen
erwarteten uns ab-
wechslungsreiche
Tage: ein Ausflug in
die Stadt, spannen-
de Gelandespiele,
ein Mottotag,
gemeinsames
Singen am
Lagerfeuer und ein
Gottesdienst mit
unserem Pastoralre-
ferenten

\ Thomas.

Natdirlich durfte
auch der traditi-
onelle ,Uberfall“
nicht fehlen —
zum Glick
haben die Kin-
der alle Banner
tapfer
verteidigt.

=
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Zwischen Spielen, Basteln und gemeinsamen Mahlzeiten entstan-
den viele schone Begegnungen und auch neue Freundschaften.

Ein solches Lager ist nur moglich, weil das gesamte Team viel Zeit,
Energie, Kraft und Herz investiert, um den Kindern unvergessliche
Ferien zu bereiten. Vom ersten Planungstreffen bis zum letzten Ab-
bau steckt in jedem Detail splirbare Begeisterung.

HAlles fir dos Punkeln ih den Kindersugen”,

dieser Satz fallt nicht umsonst sowohl vor, im und auch nach dem
Lager haufig!

Wir sind stolz, dass es unser Zeltlager bereits seit 58 Jahren gibt und
freuen uns schon auf das nachste Jahr, wenn es wieder heif3t:

1«

»Slmmer wieder, immer wieder Zeltlager

Das Zeltlager 2026 findet
vom 06.07.2026 bis zum
17.07.2026 statt!

11



AKTUELL
DIES UND DAS

BETHLEHEMER SCHNITZER
ZU GAST IN UNSERER PFARREI

Zur Situation der Bethlehemer Schnitzer:

Die Situation im heiligen Land
Palastina-Bethlehem ist schwierig.
Es herrscht eine hohe Arbeitslosig-
keit. Die Menschen in Bethlehem
haben keine Entfaltungsmaoglichkei-
ten, weil Grenzposten sie in ihrer
Freiheit einschranken. Gewaltige
Mauern versperren ihnen den Weg
nach draufRen. Die Hoffnung, Arbeit
zu finden, wird unter solchen
Lebensbedingungen im Keim
erstickt. Christliche Familien bangen
um ihre Existenz. Ohne Arbeit
kénnen Eltern ihren Kindern keine
Sicherheit geben.

Viele Christen ringen daher mit der
Entscheidung, das heilige Land zu
verlassen und anderswo ihr Gliick zu
finden. Fiir eine bestimmte
Menschengruppe besteht jedoch
noch Hoffnung, in Bethlehem zu
bleiben. Es sind christliche
Bethlehemer Schnitzer, die mit
Olivenholz Schnitzereien ihren Le-
bensunterhalt sichern. Das Kunst-
werk der Schnitzereien ist fiir viele
christliche Paladstinenser die einzige
Moglichkeit, ihre Existenz zu
sichern.

Mit dem Kauf von Kreuze, Krippen,
die Heilige Familie und weiteren
biblisch geschnitzten Figuren
kénnen Weichen zum Verbleib
christlicher Familien im Heiligen
Land gestellt werden. Die Chancen,
dass diese Arbeiten nach draulRen
gelangen, bedeutet fiir die Schnitzer
ein Stick Selbstwert, was man ihnen
zuriickgibt und nattrlich das
Uberleben fiir die kleinen Hand-
werksbetriebe, weil immer wieder
eingehende Auftrage der Handler,
die Arbeitsplatze der Schnitzer

sichern. Die Unterstiitzung ist ein
Zeichen der Solidaritat mit den
Christen im Heiligen Land.

Wir werden zu einer immer
bedrohteren Minderheit werden.
Wir empfehlen Ihnen die Arbeit und
lhre Aufmerksamkeit. Eine kleine
Gruppe christlicher Palastinenser
aus Bethlehem ist bei uns zu Gast.

Verkaufstermine:

27. September
. St. Marien, nach der 17 Uhr

Vorabendmesse
28.September
. St. Marien nach dem

10 Uhr Hochamt
. St. Bernhard nach der
11 Uhr Messe

4. Oktober
o St. Hedwig nach der 17 Uhr
Vorabendmesse

St. Christophorus nach der
18.30 Uhr Vorabendmesse

5. Oktober
o St. Christophorus nach der
9.30 Uhr Messe

Allerheiligen nach der
11.15 Uhr Messe

Bethlehem ist eine
historische Stadt im
Westjordanland,

etwa 10 km siidlich von
Jerusalem. Sie ist bekannt als
Geburtsort Jesu Christi, was
sie zu einem bedeutenden
Pilgerort macht. Die Stadt hat
eine reiche Geschichte, die bis
in die biblische Zeit zuriick-
reicht. Heute ist Bethlehem
ein wichtiger religiéser und
kultureller Mittelpunkt im
Nahostkonflikt.

12



AKTUELL

BUCHTIPP DES MONATS

T0DD
STRASSER

alias MORTON RHUE

r

P
- w"- :
K

Von Gabriele Claallen —
Kath. Offentl. Biicherei

St. Christophorus

Todd Strasser

alias Morton Rhue:

»Wish u were dead,

Carlsen Verlag, 268 S., 9,95 €

,Gaby, willst du dieses Buch auch
einmal lesen?”, wurde ich letzte
Woche in unserer Blcherei gefragt.
Wir rdumten gerade die ausgeliehe-
nen und zuriickgebrachten Biicher
wieder in die Regale.

Ich nahm das Buch in die Hand und
schaute mir das Cover an: griiner
Hintergrund mit roten Blutstropfen
und dem Titel auf einer Tastatur —
wish u were dead.

»Ich wiinschte du warst tot? Was ist
das denn fiir ein Titel?“ fragte ich
entgeistert.

,Ja, du hast recht, aber es ist sehr
spannend. Ich konnte es nicht aus
der Hand legen.”

Hm, eigentlich lese ich lieber Frauen
- und Familienromane. Kinderb(i-
cher schaue ich mir gern mit mei-
nen Enkelkindern an, aber Jugend-
blcher? Von ,Harry Potter” und
,Tintenherz“ habe ich jeweils nur
den ersten Band gelesen, um bei
meinen Schilern mitreden zu
kénnen.

»Na gut, ich gucke mal rein.”
Gleich am Abend fing ich an zu
lesen und konnte tatsachlich nicht
aufhoéren. Gabi hatte recht.

An einer Highschool in Soundview,
einem reichen Vorort von New
York, ist es flr viele Schiiler wichtig
dazuzugehdren, also sogenannten
In-Cliquen anzugehoren.

Einige Schiiler geben den Ton an,
einige sind auflen vor und kénnen
nicht mithalten. Das erfahrt man
von einer Bloggerin, die den Stars
der Highschool

sogar den Tod wiinscht.

Und dann
geschehen
furchtbare Dinge:
Nach einer Party
wird Lucy, die immer
bekam, was sie woll- ‘
te und vielen Mit-
schiilern das

Leben schwer
gemacht hat, vom
Fahrdienst der
Schule nach Hause
gebracht. Aber in
ihrem Elternhaus
kommt sie nie an.
Wo ist Lucy? Hatte .

sie ein Date? Hat sie sich mit Adam
gestritten? Wurde sie vielleicht
entfihrt?

Die Polizei tappt im Dunkeln. Auch
ein Privatdetektiv kann nichts her-
ausfinden. Als wenig spater Lucys
Freund Adam verschwindet, geht
die Angst um und Vermutungen
werden ausgetauscht: Sind die
beiden Jugendlichen zusammen
abgetaucht? Aber wohin und
warum?

Madison, eine gemeinsame Freun-
din von Lucy und Adam, halt nichts

von den wilden Spekulationen. Sie
kdmpft gegen ihre eigene Angst und
versucht herauszufinden, was
gerade in ihrem beschaulichen Ort
passiert. Ist auch sie in Gefahr?

Jeder méchte natiirlich dazugeho-
ren. Aber wann gehoért man zu einer
Clique? Und ist es so wichtig, dazu-
zugehoren?

An Madisons Schule teilen sich die
Schiiler in zwei Gruppen ein —in
diejenigen, die ,,drin“ sind und in
diejenigen, die sich von der Clique
ausgeschlossen fiihlen. Wer teilt die
Rollen zu? Wer ist selbstbewusst
genug, um auf die an-
deren zuzugehen und
sich nicht alles gefal-
len zu lassen?

Und wie fuihlen sich
die Schiiler, die ausge-
schlossen sind und
gemobbt werden?
Natdrlich habe ich
schon oft von Mob-
bing gehort und was
es mit denjenigen
macht, die gemobbt
werden. Aber dass so
ein Hass entstehen
kann, mit

Folgen, die die jungen Leute selbst
nicht absehen kénnen, hat mich
sehr betroffen gemacht.

Dieser Thriller fiir Jugendliche ist
sehr spannend geschrieben und hat
auch mich eine Woche in Atem ge-
halten.

Kein Buch fur eser

mit schwachen Nerven!




AKTUELL
DIES UND DAS

Familienurlaub in Burhave 2025

Pastoralrefefrentin S. Ciomber-Glinther

Brigitte Nasemann—
ehrenamtliche Mitarbeiterin
kann krankheitsbedingt nicht

mehr ehrenamtlich tatig sein und
ist deshalb nach Twistringen
umgezogen.

Schicken Sie uns lhre

schonsten Urlaubsfotos

Flir unsere meisten Leserinnen
und Leser ist die Zeit fir Urlaub
oder Ferien nun sicherlich fast vor-
bei. Egal ob Sie lhren Urlaub auf
Bali, in den Alpen, an der Nordsee
oder auf Balkonien verbracht ha-
ben, wir hoffen, dass Sie gute Ta-
ge, voller Erholung, Abenteuer und
Inspiration erleben konnten. Nun
bleiben schdne Erinnerungen in
Form von Souvenirs und Fotos an

Auf diesem Wege mochten wir uns
nochmal fiir die jahrelange ehren-

amtliche Tatigkeit bei Frau Brigitte

Nasemann bedanken.

Nicht nur die Arbeit im Blro,
sondern auch, der von lhr ins
Leben gerufener Tanzkreis
bereitete ihr Freude.

Damit Sie uns nicht vergisst, ware
es doch toll, wenn alle, die sie
mochten eine Postkarte oder Brief
schreiben und wir sie damit tber-
raschen kénnten.

Schicken Sie uns Ihre personliche
Erinnerung, Geschichten oder ei-
nen Grul8 an:

Kirchengemeinde St. Marien
Louisenstr. 22

27749 Delmenhorst

Wir leiten die Post dann weiter.

die schonste Zeit im Jahr. Wir von
der Redaktion der ,,AKTUELL" wiir-
den gern wissen, wo ihre Leserin-
nen und Leser Erholung gefunden
haben und rufen dazu auf, Fotos
aus dem Urlaub zu schicken. Die
schonsten und/oder witzigsten Mo-
tive werden in den nachsten Ausga-
ben veroffentlicht.

Der Kontakt:
pfarramt@marienportal.de Anga-
ben zum Foto im Betreff: Stich-
wort: Foto. Wo ist es entstanden?
Wie ist ihr Name?

Hallo, mein Name ist Jule Unger.

Ich bin 20 Jahre alt und habe im Juni
2025 mein Fachabitur an der BBS1
abgeschlossen.

AnschlieBend habe ich mich
entschieden, ein Freiwilliges Soziales
Jahr hier in der St. Marien zu
machen.

Gestartet bin ich am 01.08.2025
direkt mit einem Besuch im Zeltlager,
wo ich bereits viele spannende
Eindriicke sammeln durfte.

Ich freue mich sehr auf das kommen-
de Jahr — mit all den neuen
Aufgaben, neue Menschen und
Herausforderungen, die es mit sich
bringt!
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DU BIST ENTSCHEIDEND!

8./9. NOVEMBER 2025

g . P KATHOLISCHE
UR DEIN LEBEN GERN KI‘B’C”'EML )

Informationen
zur Wahl des Pfarreirates am 8. und 9. November 2025

Die Wahl findet in unserer Pfarrei als allgemeine Urmenwabhl statt.

Wabhllokale werden in Delmenhorst und Ganderkesee in den Gemeindeteilen St. Marien, St.
Christophorus, Allerheiligen, St. Hedwig und St. Bernhard eingerichtet.

Die genauen Wahlzeiten werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Es besteht die Mdglichkeit der Briefwahl. Wie eine Briefwahl beantragt werden kann, werden wir recht-
zeitig bekannt geben.

Wahlberechtigt sind alle Katholiken, die in der Pfarrei ihren Wohnsitz haben, das 14. Lebens-
jahr vollendet haben und weder aus der Kirche ausgetreten noch von ihr ausgeschlossen sind.

Kandidieren kann jeder Katholik, der in der Pfarrei seinen Wohnsitz hat, das 16. Lebensjahr
und noch nicht das 75. Lebensjahr vollendet hat und weder aus der Kirche ausgetreten noch von
ihr ausgeschlossen ist.

Vom 15. bis zum 26. September liegt die Liste der Wahlberechtigten im Pfarrburo aus. Dann kdnnen
alle Wahlberechtigten die eigenen Daten Uberprifen und ggf. dagegen Einspruch erheben. Der
Einspruch muss schriftlich an den Wahlvorstand gerichtet werden. Nach dem 26.9.25 ist kein Ein-
spruch mehr maglich.

Wer in Delmenhorst und Ganderkesee wohnt und sein Wahlrecht in einer anderen Pfarrei wahrmeh-
men moéchte, muss dies beim Wahlvorstand der anderen Pfarrei beantragen. Wer nicht in
Delmenhorst und Ganderkesee wohnt, und bei uns an der Wahl teiinehmen mochte, muss dies bis
zum 10. Oktober bei unserem Wahlvorstand beantragen.

Der Wahlvorstand St. Marien
Pfr. Guido Wachtel, Vorsitzender
c/o Louisentr. 22
27749 Delmenhorst

Zur Aufgabe des Pfarreirates als gewahltes Leitungsgremium fiir die Pastoral

Der Pfarreirat hat die Aufgabe, in gemeinsam wahrgenommener Verantwortung mit dem leitenden Pfarrer und
dem Pastoralteam Pastoral und Seelsorge auf die Bildung einer lebendigen und missionarischen Kirche in den Le-
bens- und Sozialraumen der Menschen hin auszurichten.

Als synodales Gremium der Mitverantwortung berat er alle die Pfarrei betreffenden Fragen und Aufgaben, fasst
Beschllsse und tragt gemeinsam mit den weiteren Verantwortungstrager*innen der Pfarrei Sorge fiir deren Durch-
fihrung. In diesem Miteinander hat der Pfarreirat teil an der Pfarreileitung. Als Organ des Laienapostolates kann er,
unbeschadet der Eigenstandigkeit der Gruppen und Verbande in der Pfarrei, in eigener Verantwortung tatig wer-
den. Aus der Prdambel der Satzung fiir Pfarre
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SEPTEMBER 2025
GOTTESDIENSTORDNUNG

Montag, 1.09.
08:30 Uhr [ HI. Messe W/8 verst. Waltraud Syma

St. Christophorus

Montag,
08:30 Uhr

8.09. Maria Geburt

HI. Messe NL

St. Christophorus

18:00 Uhr

Rosenkranz

Dienstag, 9.09. Sel. Maria Euthymia Ueffing

St. Christophorus

1 = ” - - 08:30 Uhr [ HI. Messe W/8 Allerheiligen
: t. Christ
D 8:00 Ur oseniranz St. Christophorus 09:15 Uhr | Wortgottesdienst Hildegard-Stift
|enstag, '0 T m Ao 12:00 Uhr| HI. Messe NL St. Marien
08'?0 Uhr W. esse Hler ¢ |genf 15:00 Uhr | Rosenkranz St. Marien
; i i -Stift
(1)2 5 Uhr Hlo;gotteﬁ:ﬂllenst | - |d|;ga.rd Sti Mittwoch, 10.09.
‘00 Uhr| Hl. Messe "Mitiags mit Goft” SM_ | St Marien 09:00 Unr | HI. Messe, anschl. Mitwochskreis NL | St. Bernhard
15:00 Uhr | Rosenkranz St. Marien fiir Leb. u. Verst. Fam. Glinter Rehkop
Mittwoch, 3.09. 15:00 Uhr [ HI. Messe SM St. Christophorus
09:00 Uhr [ HI. Messe NL St. Bernhard 17:00 Uhr | HI. Messe (pol) St. Marien
15:00 Uhr | HI. Messe SM fiir verst. Marta RO Bl Donnerstag, 11.09. HI. Maternus, Bischof von Kéln
Janocha, verst. Eltern und Groleltern 08:30 Unhr | HI. Messe NL St. Hedwig
17:00 Uhr | HI. Messe (pol) St. Marien , ,
i _ i i 09:15 Uhr [ HI. Messe W/8 Hildegard-Stift
19:30 Uhr Kirchenfiihrung Frauenkreis St. Marien :
zum Thema ,Maria“ ME 18:30 Uhr | Rosenkranz St. Christophorus
Donnerstag, 4.09. HI. Ida von Herzfeld; HI. Irmgard von Aspel 19:00 Uhr [ Anbetung St. Christophorus
08:30 Uhr | HI. Messe - anschlieBend gemein-| St. Hedwig 19:30 Uhr | HI. Messe W/8 St. Christophorus
sames Friihstiick NL .
09:15 Uhr | HI. Messe SM Hildegard-Stit Freitag, 12.09.
18:30 Uhr [ Rosenkranz St. Christophorus 08:30 Uhr | HI. Messe W8
19:00 Uhr [ Anbetung St Christophorus| [l A
19:30 Uhr [ HI. Messe W/8 St. Christophorus 11:00 Uhr| HI. Messe NL Haus am Wald
08:30 Uhr | HI. Messe anschl. Friihstiick W/8 [ St. Marien 16:00 Uhr | Beichtgelegenheit NL St. Marien
10:00 Uhr | Wortgottesdienst C. Legowski | am Fuchsberg 17:00 Uhr | HI. Messe NL St. Marien
Samstag, 6.09. 17:00 Uhr  HI. Messe \W/8 fiir verst. Josef Krie- | St. Hedwig
. : . ger, Leb. u. Verst. Fam. Gunter Rehkop
15:30 Unr{ HI. Messe W/ Hildegard-Stif 18:30 Uhr [ Vorabendmesse W/8 St. Christophorus
16:00 Unr] Beichtgelegenheit fallt aus!! St. Marien Sonntag, 14.09. Kreuzerh6hung 24. Sonntag im Jahreskreis
17:00 Uhr | HI. Messe W/8 fiir Leb. und Verst. St. Marien ) e
Fam. Hubert Godecke. verst, der Far. 09:30 Uhr | HI. Messe (poln.) Allerheiligen
Hallmann 09:30 Uhr [ Familiengottesdienst NL St. Christophorus
17:00 Uhr | HI. Messe NL St. Hedwig 10:00 Uhr | Hochamt W/8 St. Marien
18:30 Uhr | Vorabendmesse NL verstverst Diet- | St. Christophorus 11:00 Uhr| HI. Messe NL St. Bernhard

er, Gisela, Heiko + Frank Hoche. Fam.
Heinzel und Las Casas,

Montag, 15.09.

Sonntag, 7.09. 23. Sonntag im Jahreskreis 08:30 Uhr| HI. Messe W/8 St. Christophorus
09:30 Uhr | HI. Messe (poln.) Allerheiligen 18:00 Uhr| Rosenkranz St. Christophorus
09:30 Uhr | HI. Messe NL fiir verst. Elisabeth und| St. Christophorus Dienstag, 16.09.

i ﬁfgﬁggﬁfﬁg}ag’r‘aﬂdﬁg”es 08:30 Uhr] HI. Messe TM Allerheiligen

Emilie Knura 08:30 Uhr [ HI. Messe NL St. Hedwig
10:00 Ut gﬁg?w; mit dem St.-Marien- St. Marien 09:15 Uhr | Wortgottesdienst Hildegard-Stift
11:00 Uhr | HI. Messe NL St. Bernhard 12:00 Uhr | HI. Messe TM f verst. Walter Kramer | St. Marien
13:30 Uhr | HI. Messe (arabisch) Allerheiligen 15:00 Uhr| Rosenkranz St. Marien




Mittwoch, 17.09.

Donnerstag, 25.09.

09:00 Uhr | HI. Messe NL St. Bernhard 08:30 Uhr [ HI. Messe W/8 St. Marien
15:00 Uhr| HI. Messe TM St. Christophorus|| 08:30 Uhr| HI. Messe SM St. Hedwig
17:00 Uhr | HI. Messe (pol) St. Marien 09:15 Uhr| HI. Messe TM Hildegard-Stift
Donnerstag, 18.09. 18:30 Uhr| Rosenkranz St. Christophorus
08:30 Uhr [ HI. Messe TM St. Marien 19:00 Uhr | Anbetung St. Christophorus
08:30 Uhr| HI. Messe NL St. Hedwig 19:30 Uhr| HI. Messe TM St. Christophorus
09:15 Uhr|[ HI. Messe SM Hildegard-Stift Freitag, 26.09.
18:30 Uhr | Rosenkranz St. Christophorus|| 08:30 Uhr| HI. Messe W/8 St. Marien
19:00 Uhr | Anbetung St. Christophorus|| 08:30 Uhr| HI. Messe TM St. Christophorus
19:30 Uhr| HI. Messe W/8 St. Christophorus 10:00 Uhr | HI. Messe TM A.Jordan-Heim
Freitag, 19.09. Samstag, 27.09.
08:30 Uhr | HI. Messe W/8 St Marien 16:00 Uhr| Beichtgelegenheit \W/8 St. Marien
08:30 Uhr | HI. Messe TM St. Christophorus| |  16:00 Uhr| HI. Messe TM Hildegard-Stift
Samstag, 20.09. 17:00 Uhr Eé.”glzlaiﬁse W/8 fiir verst. Andreas St. Marien
11:00 Uhr| Gottesdienst fiir kleine Leute TK [ St. Christophorus| [~ 17:00 Unr | Familiengottesdienst NL fir Leb. u.| St. Hedwig
16:00 Uhr | Beichtgelegenheit TM St. Marien Verst. Fam. Schiiter und Leopold
, _ 18:00 Uhr| Vorabendmesse TM St. Christophorus
16:00 Uhr| HI. Messe SM Hildegard-Stift 5 28,056
tag, 28.09. . Sonntag im Jahreskrei.
16:00 Unr | Gottesdienst NL Kapelle Ellerbake| | oo a9 onntag im ahreskreis
. _ 09:00 Uhr| HI. Messe zum Patronatsfest, St. Michael
17:00 Uhr| HI. Messe TM St. Marien anschl. Kaffee und Kuchen NL
17:00 Uhr [ HI. Messe \W/8 fiir Leb. und verst. St. Hedwig 09:30 Uhr [ HI. Messe (poln.) Allerheiligen
Fam. Buchmann und Krause X :
18:00 Uhr| Vorabendmesse NL fiir verst. Maria | St. Christophorus 09:30 Unr | HI. Messe TM St Christophorus
u. Paul Hanschke 10:00 Uhr| Hochamt St. Marien
Sonntag, 21.09. HI. Matthdus, Apostel und Evangelist 11-:00 Unr | HI. Messe NL St Bernhard
09:30 Uhr] HI. Messe (poln.) Allerheiligen 11:15 Uhr| HI. Messe mit dem St-Marien- | Allerheiligen
09:30 Uhr | HI. Messe NL St. Christophorus Chor TM
10:00 Uhr | Hochamt TM St Marien 18:30 Uhr| HI. Messe . W/8 St. Marien
11-00 Unr | I Messe W/8 St Bernhard Montag, 29.09.HI. Michael, HI. Gabriel und Hl. Rafael, Erzengel
1115 Unr | AL Messe NL Allerheiligen 08:30 Uhr [ HI. Messe W/8 St. Christophorus
18:30 Unr | A Messe W8 St Marien 18:00 Uhr| Rosenkranz St. Christophorus
Montag, 22.09. Dienstag, 30.09.
08:30 Unr | HI. Messe W/8 st. Christophorus| | 2830 Unr| HI. Messe SM Allerhelligen
18:00 Uhr | Rosenkranz St. Christophorus 08:30 Uhr | HI. Messe NL St. Hedwig
Dienstag, 23.09. 09:15 Uhr| Wortgottesdienst H|Idega.rd-St|ft
08:30 Uhr | HI. Messe TM Allerheiligen 12:00 Uhr] HI. Messe W/8 St Marien
08:30 Uhr | I Messe W/8 St. Hedwig 15:00 Uhr| Rosenkranz St. Marien
09:15 Uhr | Wortgottesdienst Hildegard-Stift
12:00 Uhr | HI. Messe SM St. Marien Liturgieplan — Abkiirzungen:
15:00 Uhr [ Rosenkranz St. Marien W/8  Pfarrer Guido Wachtel
NL Pfarrer Norbert Lach
Mittwoch, 24.09. TM  Pfarrer Thomas Mappilaparambil
09:00 Uhr [ HI. Messe TM St. Bernhard SM  Pater Sajive Varghese Maliakal
SCG Sabine Ciomber-Giinther
15:00 Uhr | HI. Messe SM St. Christophorus ME  Marianne Etrich
17:00 Uhr | HI. Messe (pol) St. Marien TK  Thomas Krause
SK Silvia Kramer
Kurzfristige Anderungen sind méglich 17




WAS SO LOS IST:
GO(O)D NEWS

Rund um den Kirchturm
St. Christophorus

Mittwoch | 3. Sept. | 15.30 Uhr
Café Christophorus

Novemberzauber
Bitte vormerken

Das Team, das bisher ,, Advent Creativ” gestaltet hat,
bereitet flir den 16. November im Gemeindehaus von
11 bis 18 Uhr mit einem neuen Konzept den
,Novemberzauber” vor. Es wird wieder viele Leckereien
und eine Flle kreativer Unikate geben, kurz: alles, was
das Leben ein bisschen schoner und angenehmer
macht. Auch fir das leibliche Wohl wird es vor Ort ein
breites Angebot geben, so dass man nette Leute treffen
und mit ihnen in Ruhe plaudern kann. Der Erlés wird,
wie bisher, in soziale Projekte vor Ort und weiter weg
flieRen. Organisatorin Ulla Kummer zu
,Novemberzauber”: ,Ich freue mich auf einen zauber-
haften Sonntag mit vielen tollen Besuchern!“

Dienstag | 9. Sept. | 19.30 Uhr
Offener Frauentreff

Mittwoch | 10. Sept. | 15.00 Uhr
KAB-Treff: Gottesdienst,
danach Kaffee und Kuchen

Sonntag | 21. Sept. | 10.30 Uhr
Frithschoppen nach der Messe

-
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Beten wir, dass wir, inspiriert vom
heiligen Franziskus, unsere gegen-
seitige Abhingigkeit von allen
Geschopfen erfahren, die von Gott
geliebt sind und Liebe und Res-
pekt verdienen.

\

Suche Mietwohnung | @z:a=:iR:8 TR%6T
IR

---L-BéTON U Ncéo-v

. BACUNERMEmuE  FTER

Ich, 60 Jahre, NR und alleinstehend ;@23“92 NNANEPEG Y
suche eine 2-Zimmerwohnung, 40 — BToA MRAT]S E(Ag)fﬁé K

50 qm, Dusche/WC/1. ObergeschoR T C—
in einem ruhigen Umfeld in

Delmenhorst u. Umgebung.
Tel: 0174-741 65 19
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WAS SO LOS IST:
GO(0)D NEWS

Delmenhorst, den 13.08.2025 K

\ , Liebe KAB — Mitglieder und alle Interessierten! !*
\\ /, ~Sommerzeit® - ,Zeit des Lichtes — Zeit, Gott in der Natur zu sehen éigéﬁ%?mé

— Zeit, anderen Licht zu bringen, durch Besuche!*

, \ Komm, du Heiland, heile uns — heile du mit Liebe!
/ \ Komm, du Wort und weise uns — heile du mit Macht!

\ Komm, du Licht und leuchte uns — heil" mit deinem Geiste!
Komm, du Leben, trage uns — da du Neues schaffst!

( Gotteslob 675.1 )

.
Kontakt:
‘ arltaS Im September ist am 10.09.25 ist Messe um 15.00 Uhr in der Kirche. o
Hubertus Aumann Nach der Messe ist Treffen bei Kaffee und Kuchen e
Geschaftsfihrung im Pfarrhaus von St. Christophorus! sprecherin
Brigitta
Ulbrich
Gaste sind herzlich willkommen! Mit herzlichen Grufien Tel.: 24451

Caritasverband

Delmenhorst e.V.

LouisenstraRe 27, 27749 Delmenhorst

Kontakt
Telefon: 04221 98349-0
Fax: 04221 98349-10
info@caritas-delmenhorst.de

Nachruf

Wir trauen um

Herrn Dieter Freuer
der am 15. Juni 2025 verstorben ist

In vielfaltiger Weise hat er mit unserer Kirchengemeinde bei der
Begleitung trauernder Menschen zusammen gearbeitet.

Dafiir danken wir ihm ganz herzlich.

Zu Lebzeiten hat er Ikonen geschatzt und gesammelt, die alle einen Blick
in den Himmel gewéahren sollen. Als Christen glauben wir, dass Dieter
Freuer jetzt nach dem Tod Gott von Angesicht zu Angesicht schauen
darf.

Wir werden ihm immer ein ehrenwertes Andenken bewahren.
Unser Mitgefihl gilt seinen Angehdrigen.

Pfarrer Guido Wachtel /'\4\
M

Kath. Kirchengemeinde St. Marien, Delmenhorst SANKT IR@EARIEN

KATHOLISCH IN DELMENHORST & GANDERNESEE
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uor die Menschen
dieser Sttt

Delmen




Andrea Naumann
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Eher gibt es in der Reichstagskuppel einen Spielplatz, als dass die Kinderrechte
explizit im Grundgesetz verankert werden. Denn die Forderung gibt es seit lan-
gem. Auch dieses Jahr wieder zum Weltkindertag am 20. September. In diesem
Jahr lautet das Motto: ,Kinderrechte - Bausteine fiir Demokratie!“ Damit wol-
len UNICEF und das deutsche Kinderhilfswerk unterstreichen, wie wichtig die
Umsetzung der Kinderrechte fiir unser aller Zukunft und als Fundament unserer
Demokratie ist. Kinder und Jugendliche, die ihre Rechte kennen und leben, ver-
stehen besser, wie Demokratie funktioniert und wie sie sich aktiv einbringen
konnen.

Buchholz

—_— JUWELIERE SEIT 1927 =

GLUCKS-GESCHMIEDETE TRAURINGE
AUS DELMENHORST

Trauringberatung — auch ohne Termin | 1.000 Paar Trauringe vor Ort
Trauring-Konfigurator | Individuelle gratis Laser-Gravur
Hochzeits-Countdown-Kalender als Geschenk

: A
%‘Q\‘\ ;—'; AUS MEISTERHAND ALTGOLD-ANKAUF
‘ Sie haben andere Wiinsche, Ideen? Aus alt wird neu! Wir nehmen lhren alten
FUR DIE SCHONSTE Unsere Goldschmiedmeister Familienschmuck in Zahlung - Baraus-
FRAGE IM LEBEN fertigen Schmuck nach Ihren zahlung oder als Anzahlung fiir z.B. bei
Antragsringe — bei denen Wiinschen an. Kauf der Trauringe!

keine/r nein sagen kann.

F
BahnhofstralBe 41 | Delmenhorst | www.juwelier-buchholz.de | Tel. O4221/13181
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Advent-Chorprojekt in St. Marien —

Mitsangerinnen und Mitsanger willkommen

In diesem Jahr ladt der St. Marien—Chor zu einem besonderen D
musikalischen Adventprojekt ein. Unter der Leitung von Dekanatskantor Udo
Honnigfort studiert der Chor festliche und besinnliche Werke flr die Adventszeit ein.
Die erste Probe findet am Donnerstag, 11. September, um 20 Uhr im
Gemeindehaus St. Marien, LouisenstraRe 22, statt.
AnschlieBend wird wochentlich bis zum 2. Adventssonntag geprobt — dann steht das feierliche Adventskonzert auf
dem Programm.
Aufgefiihrt werden: Ausziige aus Johann Sebastian Bachs Kantate 147
Das Magnificat von Antonio Vivaldi
Adiemus von Karl Jenkins

Das traditionelle Adventslied Maria durch ein Dornwald ging

Tochter Zion von Georg Friedrich Héndel

Felix Mendelssohns ,,Verleih uns Frieden*
Das Konzert wird mit Orchester- und Orgelbegleitung gestaltet und verspricht ein klangvolles Ereignis in der
Adventszeit.
Wer Freude am Singen hat und bei diesem besonderen Projekt mitwirken mdchte, ist herzlich eingeladen.
Eine vorherige Anmeldung bei Dekanatskantor Udo Honnigfort unter 0160 — 4810626 wird erbeten.

(% 8 S U .
= W
St.-Marien-Chor Delmenhorst - Singen mit Herz und Qualitat @
Der St.-Marien-Chor Delmenhorst ist eine lebendige Gemeinschaft von Sangerinnen und San-
gern, die Freude an guter Chormusik haben. Unter der Leitung von Dekanatskantor Udo
Honnigfort wird jeden Donnerstag um 20 Uhr im Gemeindehaus von St. Marien regelmaRig
4 geprobt.
Das Repertoire ist vielseitig und reicht von klassischer Kirchenmusik Giber moderne geistliche
Werke bis hin zu stimmungsvollen Liedern fiir besondere Anldsse. Hohepunkte im Chorjahr
L_ - sind unter anderem das Adventskonzert, die Mitgestaltung festlicher Gottesdienste und wei-
tere musikalische Projekte.
Neue Stimmen sind jederzeit herzlich willkommen — egal ob gelibte Chorsangerin, erfahrener Bass oder neugieriger
Einsteiger ohne Notenkenntnisse. Wer Freude am gemeinsamen Singen hat und Teil einer engagierten
Chorgemeinschaft werde machte, findet hier den richtigen Platz.

Das Vokalensemble sucht ebenso interessierte Mitsangerinnen und Sanger, die sich recht gut im Chorsingen
auskennen und schnell in z.B. 6-stimmigen Gesangen klarkommen kdnnen. Alle vierzehn Tage mittwochs wird ab 20
Uhr geprobt. Wer Lust hat, mitzusingen, gerne bei Udo Honnigfort melden (0160-4810626).

An den anderen Mittwochabenden probt der Calypso-Chor seine
Gospel/Spirituals und Neuen Liedgesidnge. Ebenso ist hier der Beginn
der Probe um 20 Uhr im Gemeindehaus St.-Marien an der

e Sl = Louisenstrafle. Kommen Sie und singen Sie mit in einem der Chore.
0160-4810626 i Jeder ist herzlich willkommen.

Herzliche Griilde
Udo Honnigfort
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St. Christophorus-Kirche

Orgelkonzert

Sonntag 07. September 2025 um 18.00 Uhr

Norbert Miller mit Werken von Hans Leo HaRler, Giovanni Gabrieli und Christian Erbach.

,Hans Leo HaRler (1564 — 1612) Organist der Fugger” Hassler

stand 15 Jahre in Diensten des einflussreichen Handels- und
Bankhauses Fugger in Augsburg. Dort wirkte er als Kammerorganist,
sowie Organist der Stadtkirche St. Moritz und der Fugger-Kapelle

St. Anna. Halilers Anstellung ist auf den ersten Blick gar nicht so
selbstverstandlich, stand er doch als Protestant in Diensten der streng
katholischen Familie Fugger. Diese hatte im Verlauf des

16. Jahrhunderts einen global wirkenden Konzern aufgebaut.

Dessen Finanzgeschafte waren nicht unumstritten; der Kaiser geriet in
finanzielle Abhangigkeit und dariiber hinaus nahm der Konzern

5 Einfluss auf viele politische Entwicklungen. Andererseits Gibernahmen

die Fugger Verpflichtungen in sozialen Bereichen durch Stiftungen, die
bis in die Gegenwart bestehen. Auch auf kulturellem Gebiet gab es ein
starkes Engagement. Es gab Beziehungen zu Tizian und Albrecht
Direr. Ferner zu den Komponisten Orlando die Lasso und besonders
zur Familie Gabrieli in Venedig. Junge Talente bekamen Stipendien
und Anstellungen ohne Ricksicht der religiosen Herkunft.

Hans Leo Halller kam dadurch in Ausbildung bei dem herausragenden
venezianischen Organisten Andrea Gabrieli.

Als Kammerorganist hatte HaRler taglich bei Zusammenkiinften im
Hause Fugger Orgel und Cembalo zu spielen. Davon zeugen seine ein-
zigartigen Variationszyklen und kunstvollen Ricercare.

Hans Leo HaBler zdhlt gleicher maRRen zu den bedeutendsten katholischen- und evangelischen Kirchenkomponisten

der abendlandischen Musikgeschichte.

Kammerkonzert Mittwoch
24. September 2025 um 19.00 Uhr

Das Kammerorchester der Musikschule Delmenhorst unter der Leitung von
Leonard Trommel Mit Werken von Johann Christian Bach

Vincen D’Indy Carl Stamitz u. a.
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: . | ‘ERRN meine Seele":
| HERR mein Got.a} ( ,;;aus groB bist dul-
Du bISt mit Hohelt und Pracht bekleldet-
Du hullst d|ch in Licht W|e in elnem Mantel
du spannst den Hlmmel aus glelch einem Zelt.

(Psalm 104)

Mit Hilfe der Kirchensteuer kdnnen wir in der Pfarrei funf

: Zeltlager bezuschussen. So senken wir die Kosten fiir alle
teilnehmenden Kinder und Jugendlichen und ermdéglichen ihnen
einmalige und unvergessliche Ferienerlebnisse.
Zudem unterstltzen wir das Engagement der Betreuer:innen,
indem wir etwa 75% der anfallenden Kosten fur die
Gruppenleitungsgrundkurse ubernehmen.

/
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Kirchensteuern
machen es moglich
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KINDERGARTEN ST. BERNHARD
ELTERNAKTION IM JUNI

Hallo zusammen,

am Donnerstag, den 19.6.25 haben sich einige Eltern mit ihren Kindern
(Familie KeRler, Familie Mielcarek, Familie Gallas, Familie Garbade,

Familie Koschnitzke, Familie Issac), Kollegen (Annalina Schrand, Ikbal Kener,
Johanna Melzer) und zwei Herren aus dem Gemeindeausschuss (Herr Kéhler

und Herr Meyer) zusammengetan, um an einer Nachmittagsaktion das
Aullengeldnde des Kindergartens St. Bernhard und den Vorplatz der Kirche
wieder auf Vordermann zu bringen. Es wurde gesagt, gefegt, der Rasen
gemaht, Blsche zurlickgeschnitten, das Unkraut gezupft, ein Schuppen fir

die Krippe aufgebaut und noch vieles mehr... Alles Dinge, die im Alltag zu kurz

kommen. Zum Schluss gab es noch selbstgebackenen Kuchen, den einige
Kinder des Kindergartens am Vormittag gebacken haben und kalte

Erfrischungsgetranke. Es war ein
gelungener Nachmittag.

Viele GriuRRe
Johanna Melzer
(Einrichtungsleitung)

Kita St. Bernhard
St. Bernhardstr. 11

27777 Ganderkesee/ Bookholzberg &

Modeschmuck - Spenden

In den letzten Wochen
wurde mehrfach im Pfarr-
biro nachgefragt, ob wir—
wie bereits 2023 - Mode-
schmuck-Spenden
annehmen.

Wir haben uns das
Uberlegt. Wir werden in
den kommenden Wochen
bis Ende September gerne
Ihre Spenden annehmen.
Diese kommen dann dem
Sozialkaufhaus zu Gute.

Bitte beachten Sie, dass wir
ausschlieRlich Schmuck
annehmen.

Keine Kleidung, Schals oder
Taschen.

Zu den Offnungszeiten des
Pfarrbiros kénnen lhre
Spenden abgegeben
werden!

CaDiSo

Sozialkaufhaus Delmenhorst
Kleidung « Haushalt « Schones

Offnungszeiten
Pfarrbiiro

Mo, Di, Do, Fr:
09 - 12 Uhr
Mo,Do:
15-17 Uhr
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PARADIES DES MIENSCRHEN

HAUSTIERE FUR KINDER UND JUGENDLICHE —
FREUNDE FURS LEBEN

Haustiere sind fir viele Kinder und
Jugendliche treue Begleiter und
bringen viel Freude ins Leben. Ob
Hund, Katze, Hamster oder

Meerschweinchen — Tiere berei-
chern den Alltag und vermitteln
wichtige Werte wie Verantwortung,
Flrsorge und Empathie.

Ein Hund ist oft der beste Freund,

der immer fiir einen da ist.

Er braucht viel Bewegung und Auf-
merksamkeit, was Kinder aktiv halt
und sie in ihrer Entwicklung unter-

stltzt. Katzen sind unabhangiger,
aber trotzdem liebevoll und ver-
schmust.

Sie eignen sich gut fir Familien,
die einen ruhigeren Begleiter
suchen. Kleintiere wie Hamster
oder Meerschweinchen sind ideal
fir kleinere Wohnungen und
vermitteln Verantwortungsbe-
wusstsein, da sie regelmallig
gepflegt werden missen. Wichtig
ist, dass Kinder und Jugendliche
den Umgang mit Tieren lernen und
wissen, wie sie sie richtig pflegen.
Eltern sollten sie dabei unterstiit-
zen und auf die Bedurfnisse der
Tiere achten. Haustiere kbnnen
das Herz eines Kindes 6ffnen,
Geduld lehren und fiir schéne
gemeinsame Momente sorgen.
Ein Haustier ist mehr als nur ein
Tier — es ist ein Freund furs Leben,
der das Leben eines Kindes
bereichert und fiir unvergessliche
Erlebnisse sorgt. Mit der richtigen
Pflege und Liebe wird das
Zusammenleben fir alle zu einer
wundervollen Erfahrung.
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Auf dem Baaerhhof

Auf dem unteren Bild siehst du einen Ausschnitt aus dem Kuhstall. Doch

was ist das? Da gehdrt einiges nicht rein. Streiche a
“die in einen Kuhstall nichtthineingehoren.
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Weas kann man in einem typicchen Hof/adeﬁ kaufen?

Anja hat eine groRe Einkaufsliste bekommen. =
Welche Dinge kann sie hier nicht einkaufen, =
streiche die Worter durch.

Alle Anfangsbuchstaben dieser Dinge ergeben
hintereinander ein Losungswort, finde es heraus.

* Honi Smel.ohe :mgw

L wwr’t = tuh
+ Butter .:::'swa'.rfe(.
* ErdnitS5€ Nouyat
2 &h’;‘:\ (Nudelsorte
derd@f“f\‘lsd\u‘
. eie;\m“ Du kannst hier
',‘::,,, das Losungswort
+ Ano.nod reinschreiben;

. untertosse

lle 10 Objekte raus,
q Fa-kteu‘c'iéer 4 Tiere:

Ganse schlagen
noch sensibler
\Alarm als Hunde.

Die Russel-
scheibe beim
Schwein ist ihr
Tastsinn und

enthalt so viele
Tastsinneszellen wie beide
menschlichen Hande zusammen.

Eine Henne bringt
ihren Kiiken Laute bei, |
wahrend diese (*

Kihe
haben mit
einem Seh- &
feld von 330° einen fast
vollstandigen Rundumblick.

Rdtseln.Wissen.Basteln& Kreatives. Spielen.



HEILIGER GUIDO VON ANDERLECHT — 12. SEPTEMBER

Lebensgeschichte: Er lebte um das Jahr
1000. Guido war das Kind armer Bauern
in Brabant und verdingte sich als Knecht
auf einem Hof. Seine Legende erzahlt,
dass ein Engel sein Feld pfligte, wah-
rend er seinen Eltern zu essen brachte.
Mit 15 Jahren nannte man ihn seiner
christlichen Nachstenliebe wegen den
»Engel des Dorfes”, und vielleicht wurde
er auch dieses Rufes wegen Sakristan an
der Liebfrauenkirche von Laeken, einem
heutigen Stadtteil von Brissel.

Ein reicher Kaufmann liberzeugte ihn, in
seinen Dienst zu treten, weil er mit sei-
nen Einkinften dann den Armen noch
viel besser helfen kénne, doch schon die
erste Guterlieferung, fiir die Guido die
Verantwortung trug, sank mit dem
Transportschiff in die Senne.

Guido machte im Letzten seine Gier fur
diesen Schicksalsschlag verantwortlich
und begab sich auf eine lange Pilgerrei-
se, die ihn bis nach Jerusalem fuhrte.
Bei seiner Riickkehr aus dem Heiligen
Land traf er in Rom auf eine Pilgergrup-
pe aus seiner Heimat unter der Leitung
des Anderlechter Stiftsdekans
Wonedulph, die er als Flihrer wiederum
nach Jerusalem begleitete.

Nachdem auf der Heimreise alle Pilger
bis auf Guido verstorben waren, brachte
er den Ring Wonedulphs nach Anderle-
cht zurick, erfiillte dort seinen letzten
Willen und bezog dessen Haus. Guido
lehrte die Einwohner die christliche
Nachstenliebe und starb 1012 an der
Ruhr.

Pfarrer Lach und Pater Sajive
in himmlischer Mission

Thie eisght s lall
Pll bk he nett

) jlane.

Vor einigen Wochen wollten unser Pfarrer Norbert Lach und unser in-
discher Priester Pater Sajive nach Rom zum Vatikan fliegen.

Sie wussten nichts voneinander. Zufallig trafen sie sich in Bremen am
Flughafen und kamen ins Gesprach. Beide wollten nach Rom. Doch sie
verloren sich in Miinchen aus den Augen. Der Rom-Flieger wurde
aufgerufen, und Norbert ging zum Gate, um dann spater ins Flugzeug
zu steigen. Sajive war nicht zu sehen. Norbert saB schon auf seinem
Platz im Flugzeug. Kein Sajive. Er sagte dem Flugbegleiter Bescheid,
dass sie unbedingt warten missten, was sie auch taten. Kein Sajive zu
sehen. Irgendwann sagte der Flugbegleiter sie missten los. Norbert
rief Sajive Ubers Handy an, der teilte ihm mit, dass sein Flug erst in
zwei Stunden fliegen wiirde. Aber der GUTE WILLE z3hlt!

/ ’/( (

ane
e0one B

Maler- und Bodenbelagsarbeiten ® www.h-buesing.de
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EIN KLEINER GEDANKE

von Christian Krzefski

In einer Welt, in der Bildschirme allgegenwartig sind, scheint die
Versuchung groB, dass Kinder und Jugendliche viel Zeit im

digitalen Raum verbringen. Doch ein kleiner Gedanke betont:
Weniger PC, mehr personliche Gesprache mit Freunden kann viel
Wertvolles schaffen. Wenn junge Menschen sich bewusst auf direkte
Begegnungen einlassen, gewinnen sie Fahigkeiten, die kein Textnach-
richten- oder Social-Media-Chat jemals ersetzen kann: aufmerksam
zuhoren, nonverbale Signale lesen, Mut zur offenen Aussprache,
Empathie im Gesprach und die Kunst, Meinungen ruhig auszutau-
schen, auch wenn sie widerspruchlich sind.

Persdnliche Gesprache fordern Nahe. Sie verwandeln fliichtige
Kontakte in feste Verbindungen. Beim gemeinsamen Rumhangen im
Park, beim Spaziergang durch die Nachbarschaft oder am Kiichentisch
entstehen Geschichten, Lachen und Vertrauen. In diesen Momenten
lernen Jugendliche, wie Worte wirken — sie tben, Kritik zu formulieren,
aber auch Lob gezielt zu geben. Sie erfahren, dass echte Freundschaft
nicht auf schnellen Reaktionszeiten basiert, sondern auf Prasenz und
Verlasslichkeit.

AulRerdem bietet der direkte Austausch Raum fiir Reflektion. Wenn
Freundinnen und Freunde direkt fragen, wie es einem geht, was hinter
einer Haltung steckt, bekommen junge Menschen die Gelegenheit,
ihre eigenen Gedanken zu sortieren. Sie entdecken eigene Werte,
bevor sie sie in digitale Muster pressen. Gleichzeitig lernen sie,
Grenzen zu setzen: wann ein Gesprach einen Pausenraum braucht,
wann ein Treffen eine Pause vom Bildschirm verdient, und wie man
respektvoll Nein sagt, wenn der Moment nicht passt.

Regelmalige gemeinsame Aktivitaten ohne digitale Ablenkung, klare
Erwartungen an Bildschirmpausen zu Hause und in der Schule, sowie
Vorbildfunktion im eigenen Umgang mit Technologie helfen, diese
Kultur zu verankern. Es geht nicht darum, Bildschirmzeit strikt zu
verbannen, sondern darum, Balance zu finden: mehr personliche
Begegnungen, die Nahe geben, Vertrauen schaffen und die sozialen
Kompetenzen starken.

Letztlich lehrt uns dieser Gedanke: Die Tiefe menschlicher
Beziehungen wachst dort, wo Worte ehrlich gewechselt werden —
von Angesicht zu Angesicht. Wenn Jugendliche lernen, sich Zeit
flreinander zu nehmen, legen sie den Grundstein fir ein erfilltes,
verantwortungsbewusstes Erwachsenwerden.

.
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Zum Gedenken an unsere Verstorbenen

Martin Schall
Doris Hedwig Schur
Alfred Smolka

Georg Poczetowski

err, gib ihnen
und allen

erstorbenen das
ewige Leben und

Gerda Kastens 1‘ ”" das ewige Licht

. . leuchte ihnen.
Antonia Kullik,

Lass sie ruhen 4
in Frieden . Ame \

Gilinter Krybus

Alois Wirtenberger

VORSORGE | BEGLEITUNG | ABSCHIED ;

, Beerdigungsinstitut S8

0 Zentral erreichbar o allg. Birozeiten

RosenstraBe 42 Montag - Freitag
27749 Delmenhorst 08:30 - 17:00 Uhr Seit iiber 90 Jahren an lhrer Seite
’ ’ Geschaftsfihrer

&) 04221-14181 4 Macie] Kubiak

@ info@freuerbestattungen.de www.freuerbestattungen.de



STEINBEIRER
MIT SURKARTOFFELSTAMPF

EIN HIMMLISCHES ERLEBNIS FUR AUGEN UND GAUMEN —
WEIRES FILET VOM STEINBERER, HELLGRUNES LAUCHGEMUSE
UND LEUCHTEND ORANGENER SURKARTOFFELSTAMPF.

Zutaten 4 Personen

8 SteinbeiRerfilets a 100 g

2 EL Olivendl zum Anbraten
2 SURkartoffeln

Salz

Pfeffer

200g Butter

2 Stangen Lauch

4 Zweige Dill

8 Kerbel

1/2 Bund Schnittlauch

4 Eier

1TL Senf

1 EL Joghurt

1 Bio-Zitrone

Mehl zum Bestduben
iy
deutschesee

\F\hmafr

Foto und Rezept :

Schritte

1.

Die StBkartoffeln schalen, wiirfeln
und mit Salzwasser bedeckt weich-
kochen. Gekochte Kartoffeln
zerstampfen und mit Salz, Pfeffer
und etwas Butter abschmecken.
Lauch putzen, griindlich waschen,
in Ringe schneiden und in

2 Essloffel Butter diinsten. Mit Salz
und Pfeffer abschmecken und
warmhalten.

2.

Fiir die Krauterhollandaise zu-
nachst Dill und Kerbel von den
Stielen zupfen und jeweils fein
schneiden. Schnittlauch in feine
Ringe schneiden. Eigelbe, Senf,
Joghurt und etwas Zitronensaft in

einen schmalen Messbecher ge-
ben. Butter aufkochen und direkt
nach und nach mit einem Piirier-
stab in die Eigelbe geben und mit
Salz, Pfeffer, Zitronensaft und den
feingeschnittenen Krautern ab-
schmecken.

Nachgekocht und empfohlen
mit einem Glas trockenen

Weifwein von
Waltraud Lindemann

3.

Steinbeilerlfilets mit Salz und
Pfeffer wiirzen, in Mehl wenden
und tberschissiges Mehl abklop-
fen. Steinbeiler in einer beschich-
teten Pfanne mit Olivendl fur 2-3
Minuten von jeder Seite braten.
Fisch, SuRkartoffelstampf, Lauch
und Krauterhollandaise anrichten.



https://www.deutschesee.de/shop/steinbeisser-handfiletierte-portionen-tk-81015.html
https://www.deutschesee.de/shop/natives-bio-olivenoel-extra-jordan-28612.html

