Organisatorisches:
Samstag, 19. November 2022
14.00 — 17.00 Uhr
Ort:  Gemeindehaus St. Mariengemeinde
Louisenstral3e 22, Delmenhorst

Kosten: keine ©

17.00 Uhr Abendmesse Marienkirche

Anmeldung bis zum 12.11.2022 an:

Pfarrblro St. Marien
Louisenstral3e 30
27749 Delmenhorst
Tel: 04221/ 13325
pfarramt@marienportal.de

Oder in den katholischen Pfarrburos in:
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Driuckt Ihnen die dunkle Jahreszeit
manchmal auch aufs Gemut?

Mochten Sie gerne auf andere,
Mut-machende Gedanken kommen?

Dann sind Sie herzlich zu unserem

Christkdnigs-Nachmittag eingeladen!

Chwistsnige-fost

Erkunden Sie verschiedene, interessant gestaltete ,Oasen®,
die Ihnen Trost und Erholung vom Alltag bieten mochten

Sie koénnen alles nutzen, missen aber nichts!
Keine Workshops oder Gruppengesprache —
teilen Sie ihre Zeit selber ein — suchen Sie aus, was lhnen

gefallt.

Fur Getranke und Kuchen ist gesorgt!

Wir freuen uns auf Siel

Programm:

14.00 Uhr  Begriuf3ung und Einfihrung

14.15 Uhr  Zeit fur Sie
zum Ausprobieren der verschiedenen Angebote

Ab 15.00 Uhr Getranke- und Kuchenangebot

17.00 Uhr  Gottesdienstfeier zum Christkonigsfest

Angebote:

- Kurzfilme, die Mut machen

- Trostliche Kirchenfiihrung

- Gesprachsangebot der EFL

- Kreativ — Workshop: Steine gestalten
- Meditation

- Schreib-Werkstatt

- Trostende Texte und Geschichten

- Begegnung im Café

- Biblischer Trost



